
Parma, Settembre 2019

LAURA CASTALDINI

La sottoscritta Laura Castaldini nata a Parma il 19/04/1977
residente a Parma in via Leporati n 5 a Parma, 43125

è  consapevole  che  in  caso  di  dichiarazione  mendace  sarà  punito  ai  sensi  del  Codice
Penale secondo quanto prescritto dall'art. 76 del succitato D.P.R. 445/2000 e che , inoltre,
qualora dal controllo effettuato emerga la non veridicità del contenuto di taluna delle
dichiarazioni  rese,  decadrà  dai  benefici  conseguenti  al  provvedimento  eventualmente
emanato  sulla  base  della  dichiarazione  non  veritiera  (art.  75  D.P.R.  445/2000).
E'  informato  ed  autorizza  la  raccolta  dei  dati  per  l’emanazione  del  provvedimento
amministrativo ai sensi dell' art. 13 del D.L.vo 196/03* e s.m.i.

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome/Cognome: Laura Castaldini
Data di nascita: 19.04.1977
Stato civile: Coniugata
Indirizzo studio: Strada Agli Ospizi Civili n°8, Parma - 43125 Parma - Italia
Cellulare: +39 333 5772271
E-mail: l.castaldini@libero.it
P.IVA: 02609770348
CF: CSTLRA77D59G337Q
Iscrizione Albo n 4187
www.lauracastaldini.it
Nazionalità: Italiana
Automunita patente di guida: Cat B

SPECIALIZZAZIONE

13 Novembre 2010
Specializzazione in Psicoterapia con il metodo dello Psicodramma Analitico Integrato.
Conseguita presso: Istituto di Psicologia Mosaico via Farini n 3 Bologna, Durata 4 anni
Direttore Prof. Alfredo Rapaggi
 

1



ISTRUZIONE PRIMA DELLA SPECIALITA’

Novembre 2008
Junior Director in Sociodramma. Durata 2 anni.
Titolo riconosciuto dalla Scuola di Specializzazione in Psicoterapia con il metodo dello
Psicodramma Analitico, per formazione nelle aziende.
Conseguita presso: Istituto di Psicologia Mosaico via Farini n 3 Bologna
Direttore Prof. Alfredo Rapaggi

Giugno 2006 - Ottobre 2006
Master in Psicologia Investigativa.  Ore 50.
Presso l’A.I.P.I, Associazione Italiana di Psicologia Investigativa.
Viale Monte Grappa n 29/c cap 42100 Reggio Emilia
Relatori: Prof. Lino Rossi, Dott.ssa Melania Lugli, Dott. Marco Monzani, Avv. C. Zaccaria.

4 Marzo 2005
Iscrizione all’Albo degli Psicologi dell’Emilia Romagna. Numero 4187

11 Ottobre 2004 – 20 Novembre 2010
Specialita’ in Psicoterapia. 150 ORE
Presso il Servizio di Neuropsichiatria Infantile e Psicologia Clinica dell’Età evolutiva dell’A.U.S.L. di
Parma, via Savani n 10 Parma. Direttore Claudia Zilioli, Tutor Dott. Mariangela Trombi.

8 Settembre 2003 – 13 Settembre 2004
Tirocinio Post-Laurea I e II semestre. 180 ore
Presso il Servizio di Neuropsichiatria Infantile e Psicologia Clinica dell’Età evolutiva dell’A.U.S.L. di
Parma via Verona n 36/a 43122 Parma
Direttore: Claudia Zilioli, Tutor: Dott.Andrea Cabassi.

8 Marzo 2003 – 14 giugno 2003
Esperienze Pratiche Guidate (e.p.g.) per l'Università degli Studi di Parma:
-30  ore presso  il  Centro  Studi  del  Sert  di  Parma,  ha  seguito  il  percorso  terapeutico  di  pazienti
tossicodipendenti. Tutor: Dott. Simone Bertacca.
-30 ore presso l’Università di Parma, corso teorico sugli Aspetti Teorici e Applicativi dell’MMPI.
Tutor: Dott. Gabriele Moi.

4Febbraio 2003 – 11 Luglio 2004
Diploma di Specializzazione in Psicopatologia dello Sviluppo
Presso l’I.R.C.C.S Istituto Scientifico Stella Maris a Calabrone, PISA.

Periodo: 1999 - 2003
Laurea in Psicologia ad indirizzo Clinico Evolutivo, voto 101/110.
Conseguita presso l'Università degli Studi di Parma.
Tesi  sperimentale  intitolata:  Aspetti  temperamentali  e  della  personalità  in  relazione  alle  sostanze
psicoattive, correlati Biologici e Comportamentali.
Relatori: Colonnello dei Ris Luciano Garofano, Dott. Francesco Rovetto.
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Periodo: 1994 - 1999
Diploma di Maturità in Arti Grafiche. Presso il Liceo Artistico Paolo Toschi di Parma

CORSI FORMAZIONE POST SPECIALITA’

17 Gennaio 2019 al 6 Novembre 2020 in corso
Percorso di Formazione: Gli aspetti strutturali costitutivi della relazione d’aiuto.
50 Crediti formativi anno 2019
Relatori Dott. Campoli, Dott Marcolini, Dott. Mattioni, Dott.ssa Giampieri, Dott.ssa Montali.
II Ruolo terapeutico, via Duca Alessandro n°50 Parma

20 Settembre 2018 al 6 Dicembre 2018
Percorso di Formazione: Gli aspetti strutturali costitutivi della relazione d’aiuto. Durata 80 ore
Relatori Dott. Campoli, Dott Marcolini, Dott. Mattioni, Dott.ssa Giampieri, Dott.ssa Montali.
II Ruolo terapeutico, via Duca Alessandro n°50Parma.  

23 Novembre 2018
Seminario: Richiesta di cura, prendere in cura, prendersi cura dei bambini e degli adolescenti.
Quali connessioni. Durata 5 ore, Responsabile scientifico Dr.ssa Sabrina Ferrari.
Sala conferenze “L. Anedda”-Assistenza pubblica via Gorizia, 2 Parma
    
24 Febbraio 2017 al 7 Dicembre 2017
Percorso di Formazione: Gli aspetti strutturali costitutivi della relazione d’aiuto.
50 Crediti formativi anno 2017, Durata 80 ore
Relatori Dott. Campoli, Dott Marcolini, Dott. Mattioni, Dott.ssa Giampieri, Dott.ssa Montali.
II Ruolo terapeutico, via Duca Alessandro n°50 Parma.
 
Dal 28 Aprile 2017 al 1 Dicembre 2017 Percorso Formativo:
Il caso clinico: Valutazione e presa in carico multidisciplinare. Accreditato Ecm 36,8.  Durata
40 ore.
Presso la Cooperativa le Mani Parlanti in via Ruggero n 3 Parma

CORSI FORMAZIONE PRIMA DELLA SPECIALITA’
     
12 Marzo 2012 
Convegno “Psicodinamica di coppia.” Durata 6 ore
Relatori J.J.Baranes, A. Eigner, A. Rapaggi.
Istituto di Psicologia Mosaico via Farini n 3 Bologna

31 Ottobre 2011
Convegno “Psicodinamica per l'individuo, la famiglia e la coppia.” Durata 7 ore
Relatori J.J.Baranes, A. Eigner, A. Rapaggi, C. Rossi.
Istituto di Psicologia Mosaico via Farini n 3 Bologna
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1 - 2 Dicembre 2007
Convegno “Innovazione in Psicoanalisi. Psicodramma ed altro.” Durata 14 ore
Presso l’ Istituto di Psicologia Mosaico via Farini n 3 Bologna, Relatore Prof. Alfredo Rapaggi.
 
21 - 22 Agosto 2007
Corso di Bionergetica. Durata 14 ore
Presso l’ Istituto di Psicologia Mosaico via Farini n 3 Bologna
Relatore Prof. Alfredo Rapaggi.

26 - 27 Agosto 2006 Durata 14 ore
Stage residenziale: “La scena terapeutica si anima di oggetti, suoni e colori”
Presso l’Istituto di Psicologia Mosaico via Farini n 3 Bologna
Relatore Prof. Alfredo Rapaggi.

4 Maggio 2006   Durata 6 ore
Corso di Perfezionamento sulle tecniche dello Psicodramma Moreniano
Presso l’Istituto di Psicologia Mosaico via Farini n 3 Bologna 
Relatore Prof. Alfredo Rapaggi.

24 Ottobre 2005 Durata 6 ore
Corso di Aggiornamento sugli  aspetti  psichiatrici  e  comportamentali  legati  all’assunzione di
cocaina.
Presso l'Università degli Studi di Parma.
Relatori: R. Caccavari, S. Bertacca, M. Fabi.

5 Maggio 2004 Durata 7 ore
Corso in Psichiatria della prima Infanzia.
Presso l’I.R.C.C.S Istituto Scientifico Stella Maris a Calabrone , PISA.
Relatori: J.Dunn, A.R. Milone, F.Muratori.

4 - 5 Dicembre 2003 Durata 14 ore
Seminario sulla Terapia Cognitiva del Paziente Grave.                   
Presso l'Università degli Studi di Parma.
Relatori: F. Giubilini, P. Migone, A. Semerari, M. Zirilli.
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ATTUALMENTE COME PSICOLOGA, PSICOTERAPEUTA, FORMATRICE SVOLGE:

Collabora come libera professionista formatrice esterna presso Barilla SpA per il progetto Filo di
Arianna contro la violenza sulle donne. Ore accordate in base allo specifico intervento.
Presso l'azienda Barilla SpA, con sede via Mantova n 166, 43122 a Parma. 

Contratto  con assunzione a tempo indeterminato partime 14,34  ore al mese, 172, 12 ore annue
con  incarico  esclusivo  da PSICOLOGA svolge  formazione  e  supervisione  dal  01/01/2019  al
31/12/2019 a tutt’oggi.
Presso Aurora Domus  Cooperativa Sociale O.N.L.U.S. Parma, in via Sonnino n 33/A 43126

Dal 24 Marzo 2014 ad ora,  ha Attiva una Convenzione in Ausl  come libera professionista,
TOTALE :22 ore al mese 
Inizio convenzione 1/01/2019 con termine 31 Dicembre 2019, tra L’azienda U.S.L di Parma e la
Cooperativa Sociale ”Le Mani Parlanti” per la conduzione di 2 gruppi (2 ore ciascuno) con
approccio psicodrammatico in favore di assistiti del Servizio di Neuropsichiatria dell’infanzia e
dell’adolescenza del distretto di Parma ( 4 ore a settimana) e un gruppo psicoeducativo con
approccio psicodrammatico ai minori e adolescenti ospiti della RTI-  P/M AVEN San Polo di
Torrile. ( 2 ore a settimana) 
(citazione dell’art 2 della convenzione: La Cooperativa si impegna a condurre l’attività tramite la
Dott.ssa Laura Castaldini psicologa, psicoterapeuta conduttrice di gruppi di Psicodramma. 

Esercita libera professione. 25 ore a settimana
Approccio Psicanalitico  Freudiano. Presso il  proprio Studio di  Psicoterapia  in Strada Agli  Ospizi
Civili n°8, Parma.

Conduzione di gruppi di psicoterapia con la tecnica dello psicodramma: 1 gruppo un fratello per
amico (4 ore al mese), 1 gruppo per adulti a cadenza settimanale (2 ore a settimana) per un totale di
20 ore al mese.
Collaborazione  come  PSICOLOGA,  PSICOTERAPEUTA,  PSICODRAMMATISTA,  libera
professionista presso la Cooperativa Le Mani parlanti O.N.L.U.S. via Ruggero n 3, Parma.

ESPERIENZE PROFESSIONALI 

dal 01/01/2019 al 31/12/2019 in corso
Contratto  con assunzione a tempo indeterminato partime 14,34  ore al mese, 172, 12 ore annue
con incarico esclusivo da psicologa per formazione e supervisione 
Presso  Aurora  Domus   Cooperativa  Sociale  O.N.L.U.S.  Parma,  in  via  Sonnino  n  33/A  43126
PARMA.

dal 01/01/2018 al 31/12/2018 
Contratto  con assunzione a tempo indeterminato partime 14,34  ore al mese, 172, 12 ore annue
con incarico esclusivo da psicologa per formazione  e supervisione)
Presso  Aurora  Domus   Cooperativa  Sociale  O.N.L.U.S.  Parma,  in  via  Sonnino  n  33/A  43126
PARMA.
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Novembre 2014 ad oggi 
Convenzione in Ausl come PSICOLOGA, PSICOTERAPEUTA libera professionista. 22 ore al
mese.
Inizio convenzione 1/01/2019 con termine 31 Dicembre 2019 a tutt’oggi- tra L’azienda U.S.L DI
Parma e la Cooperativa Sociale  ”Le  Mani Parlanti” conduzione di 2 gruppi con approccio
psicodrammatico  in  favore  di  assistiti  del  Servizio  di  Neuropsichiatria  dell’infanzia  e
dell’adolescenza del distretto di Parma ( 4ore a settimana) e Un gruppo psicoeducativo con
approccio psicodrammatico ai minori e adolescenti ospiti della RTI-  P/M AVEN San Polo di
Torrile. ( 2 ore a settimana) TOTALE :22 ore al mese.

Precedenti convenzioni nominative rinnovate fino ad oggi:
4 ore a settimana Convenzione n 6675 del 21/02/2018 ( delibera del 27/12/2017 n 865) inizio 11
Gennaio 2018 con termine 31 Dicembre 2018 al Cage centro adolescenti giovane eta’ in via
Mazzini n 2 Parma, 
4 ore a settimana Convenzione n  6428 del 20/03/2017  ( delib 1772 del 11/11/2016 ) Dal 24
Gennaio 2017 presso il Cage centro adolescenti giovane eta’ in via Mazzini n 2 Parma , 
2  ore a settimana Convenzione n 6429 del 20/03/2017 dal  24 Gennaio 2017 al  31 Dicembre
2017con termine 31 Dicembre 2017  per gruppi psicoeducativi con approccio psicodrammatico ai
minori e adolescenti ospiti della RTI-P/M AVEN San Polo di Torrile, 1 gruppo a settimana dalla
durata due ore, 
4 ore a settimana Convenzione n 6068 del 22/02/2016 dal 12 Febbraio 2016 al 31 Dicembre 2016
presso il Cage centro adolescenti giovane eta’ in via Mazzini n 2 Parma , 
4 ore a settimana Convenzione n 5342 del 03/04/2014 dal 24 Marzo 201con termine 31 Dicembre
2014  rinnovata  anche  per  il  2015)  con  scadenza  31  Dicembre  2015  presso  il  Cage  centro
adolescenti giovane eta’ in via Mazzini n 2 Parma.

1 Ottobre 2012 al 30 Giugno 2013
Svolge come PSICOLOGA con contratto a tempo indeterminato, partime con la Cooperativa
Aurora Domus. 20 ore mensili, 4 a settimana
Conduzione gruppi con la tecnica terapeutica di psicodramma (10 pazienti a gruppo), incontri con
i professionisti  strutturati  della NPI di Parma, colloqui individuali  con i pazienti  e colloqui con i
rispettivi famigliari. 
Presso il Servizio di Neuropsichiatria Infantile e Psicologia Clinica dell’Età evolutiva dell’A.U.S.L. di
Parma, via Savani n 10 Parma.Direttore Claudia Zilioli

Marzo 2010 ad oggi
Esercita la libera professione come psicoterapeuta. 25 ore a settimana
Approccio Psicanalitico Freudiano.        
Presso lo Studio di Psicoterapia in Strada Agli Ospizi Civili n°8, Parma .

3 Agosto - 2 Settembre 2009
Volontaria nell’orfanotrofio Alice Village, Alice Home ed Alice School.
A Nairobi, Kenya.
Per l'Associazzione ONLUS Alice for children: Progetto assistenza slum, baraccopoli.
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1Dicembre 2007 – 31 Dicembre 2010
contratto da socio-dipendente psicologa  a tempo indeterminato con assunzione partime 14 ore
a settimana Aurora Domus  Cooperativa Sociale O.N.L.U.S. Parma, in via Sonnino n 33/A 43126
PARMA. per il progetto: Minori Stranieri non Accompagnati, del comune di Parma.
Ha svolto:  colloqui  psicologici  con i  minori,  colloqui  con le famiglie  in affidamento,  incontri  di
equipe.
Comune di Parma Responsabile: Matteo Fornari. 

24 Febbraio 2006 a Dicembre 2017
Contratto da socio-dipendente psicologa a tempo indeterminato assunzione partime 14 ore a
settimana,
Svolge docenze di corsi di formazione attivi per operatori socio-assistenziali ed operatori del
sostegno scolastico. partime 14 ore a settimana.
Corsi  di  Formazione  Professionale  orientati  a  formare  professionisti  nell'assistenza  domiciliare  di
persone disabili. Tecnica utilizzata: Sociodramma.
Cooperativa sociale O.N.L.U.S Aurora Domus, Parma via Sonnino Sidney n 33, 43126 Parma

Marzo 2006  a Giugno 2012
Contratto da socio-dipendente psicologa a tempo indeterminato assunzione partime 14 ore a
settimana,
Psicologa in incontri protetti, con famiglie segnalate dal Tribunale dei Minori di Bologna.
Presso le U.S.L. di Langhirano, Reggio Emilia, Fidenza, Sorbolo, Traversatolo.
Aurora Domus  Cooperativa Sociale O.N.L.U.S. Parma, in via Sonnino n 33/A 43126 PARMA.

DOCENZE DA PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA FORMATRICE :

22 Febbraio 2019
Convegno: Violenza sulle donne tolleranza zero, dallo stalking al femminicidio. Durata 4 ore
Rapporto di lavoro da libera professionista 
Relatori: Dr.ssa Laura Castaldini, Dr. Fabio Groppi, Dr. Valeria Benatti
Presso l'azienda Barilla SpA, con sede via Mantova n 166, 43122 a Parma. 

Dal 19 Giugno al 24 Ottobre 2018
Docente al corso di Formazione: La supervisione al lavoro in gruppo: 20 ore ( 4 giorni da 5 ore) 
Rapporto di lavoro assunta da formatrice psicologa a tempo indeterminato
Presso Aurora Domus  Cooperativa Sociale O.N.L.U.S. Parma, in via Sonnino n 33/A 43126 PARMA

Dal 20 Giugno al 25 Settembre 2018    
Docente al  corso di Formazione: Nuove modalità nella  relazione tra utenti  e familiari  legge
112/2018: 20 ore( 4 giorni da 5 ore)   Rapporto di lavoro assunta da formatrice psicologa a tempo
indeterminato
Presso Aurora Domus  Cooperativa Sociale O.N.L.U.S. Parma, in via Sonnino n 33/A 43126 PARMA

Dal 3 Luglio al 19 Dicembre 2018
Docente al corso di Formazione: La supervisione al lavoro in gruppo: 20 ore( 4 giorni da 5 ore)
 Rapporto di lavoro assunta da formatrice psicologa a tempo indeterminato
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Presso Aurora Domus  Cooperativa Sociale O.N.L.U.S. Parma, in via Sonnino n 33/A 43126 PARMA

Dal 3 e 4 Settembre 2018
Docente al corso di Formazione: Disturbi generalizzati dello sviluppo cognitivo: 10 ore ( 2 giorni
5 ore)
Rapporto di lavoro assunta da formatrice psicologa a tempo indeterminato
Presso Aurora Domus  Cooperativa Sociale O.N.L.U.S. Parma, in via Sonnino n 33/A 43126 PARMA

5 e 7 Settembre 2018
Docente al corso di Formazione: Disturbi generalizzati dello sviluppo cognitivo: 10 ore (2 giorni
5 ore)
Rapporto di lavoro assunta a tempo indeterminato da formatrice psicologa
Presso Aurora Domus  Cooperativa Sociale O.N.L.U.S. Parma, in via Sonnino n 33/A 43126 PARMA

Dal  11 Settembre al 6  Novembre 2018
Docente al corso di Formazione: La supervisione al lavoro in gruppo: 20 ore ( 5 giorni da 4 ore)
Rapporto di lavoro assunta a tempo indeterminato da formatrice psicologa
Presso Aurora Domus  Cooperativa Sociale O.N.L.U.S. Parma, in via Sonnino n 33/A 43126 PARMA

Dal  1 Ottobre al 15  Ottobre 2018
Docente al corso di Formazione: La supervisione al lavoro in gruppo: 20 ore( 5 giorni da 4 ore)
Rapporto di lavoro assunta a tempo indeterminato da formatrice psicologa
Presso Aurora Domus  Cooperativa Sociale O.N.L.U.S. Parma, in via Sonnino n 33/A 43126 PARMA

19 Ottobre al 05 Dicembre 2018 
Docente al corso di Formazione: Approfondimenti e risvolti progettuali : legge 14/2015 legge
112/2016: 15 ore ( 3 giorni da 5 ore)
Rapporto di lavoro assunta a tempo indeterminato da formatrice psicologa
Presso Aurora Domus  Cooperativa Sociale O.N.L.U.S. Parma, in via Sonnino n 33/A 43126 PARMA

Dal  22 Novembre al 01 Dicembre 2018  
Docente al corso di Formazione: Approfondimenti e risvolti  progettuali:  legge 14/2015 legge
112/2016: 15 ore (3 giorni da 5 ore)
Rapporto di lavoro assunta a tempo indeterminato da formatrice psicologa
Presso Aurora Domus  Cooperativa Sociale O.N.L.U.S. Parma, in via Sonnino n 33/A 43126 PARMA

Dal 5 Dicembre al 12 Dicembre 2018
Docente al corso di Formazione: Integrazione, inclusione intercultura: 15 ore (3 giorni da 5 ore)
Rapporto di lavoro assunta a tempo indeterminato da formatrice psicologa
Presso Aurora Domus  Cooperativa Sociale O.N.L.U.S. Parma, in via Sonnino n 33/A 43126 PARMA
 
Dal 19 Giugno  al 25 Settembre 2018    
Docente al  corso di Formazione: Nuove modalità nella  relazione tra utenti  e familiari  legge
112/2018: 20 ore ( 5 giorni da 4 ore) 
Rapporto di lavoro assunta a tempo indeterminato da formatrice psicologa
Presso Aurora Domus  Cooperativa Sociale O.N.L.U.S. Parma, in via Sonnino n 33/A 43126 PARMA
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28 e 31 Agosto 2017
Docente al corso di Formazione: Rapporto con la comunità: 10 ore ( 2 giorni da 5 ore)
Rapporto di lavoro da libera professionista
Per IRECOOP Parma- consulenza e formazione per la crescita di persone ed imprese, via Sonnino 35/
A

26 Giugno 2017
Docente al corso di formazione: “Stalking in azienda”: 4 ore Rapporto di lavoro da Psicologa
formatrice libera professionista
Presso l'azienda Barilla SpA, con sede via Mantova n 166, 43122 a Parma. 

11 e 12 Settembre 2017 Rapporto di lavoro da libera professionista
Docente al corso di Formazione: Rapporto con la comunità: 10 ore (5 ore a giornata)
Per IRECOOP Parma- consulenza e formazione per la crescita di persone ed imprese, via Sonnino 35/
A Parma  

Dal 26 Novembre al 21 Dicembre 2016 Rapporto di lavoro da libera professionista
Docente  al  corso  di  Formazione: La  sessualità:  conoscere  e  gestire  questa  dimensione  nel
passaggio dal bambino all’adolescente: 12 ore (4 giorni da 3 ore) 
Per IRECOOP Parma- consulenza e formazione per la crescita di persone ed imprese, via Sonnino 35/
A Parma 

5 Novembre 2016 Rapporto di lavoro da libera professionista
Docente al corso di Formazione: Ruolo educatore nella rete dei servizi : 8 ore
Per IRECOOP Parma- consulenza e formazione per la crescita di persone ed imprese, via Sonnino 35/
A Parma  

Dal 2 Settembre al 9 Settembre 2016 Rapporto di lavoro da libera professionista
Docente al corso di Formazione:  Ruolo educatore nella rete dei servizi: 15 ore ( 3 giorni da 5
ore)
Per IRECOOP Parma- consulenza e formazione per la crescita di persone ed imprese, via Sonnino 35/
A Parma  

Dal 1 Agosto al 8 Settembre 2016 Rapporto di lavoro da libera professionista
Docente al corso di Formazione:  Ruolo educatore nella rete dei servizi: 15 ore( 3 giorni da 5
ore)
Per IRECOOP Parma- consulenza e formazione per la crescita di persone ed imprese, via Sonnino 35/
A Parma
  
Dal 30 Gennaio al 12 Aprile 2016 Rapporto di lavoro da libera professionista
Docente al corso di Formazione:  Progettazione e strategie d’intervento. Ruolo educatore nella
rete dei servizi: 8 ore( 4 giorni da 2 ore)
Per IRECOOP Parma- consulenza e formazione per la crescita di persone ed imprese, via Sonnino 35/
A Parma 

Dal 20 Marzo al 15 Maggio 2016 Rapporto di lavoro da libera professionista 
Docente al corso di Formazione: Rielaborazione dei vissuti ed emozioni nel lavoro con i minori
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l’equipe: 15 ore (3 giorni da 5 ore)
Per IRECOOP Parma- consulenza e formazione per la crescita di persone ed imprese, via Sonnino 35/
A Parma 

Dal 20 Marzo al 5 Aprile 2016 Rapporto di lavoro da libera professionista
Docente al corso di Formazione:  Progettazione e strategie d’intervento. Ruolo educatore nella
rete dei servizi: 8 ore (4 giorni da 2 ore) 
Per IRECOOP Parma- consulenza e formazione per la crescita di persone ed imprese, via Sonnino 35/
A 

Dal 22 Giugno al 22 Ottobre 2016 Rapporto di lavoro da libera professionista
Docente al corso di Formazione: I laboratori di attività pratiche e la gestione del tempo: 30 ore
(3 giorni da 7 ore, 1 giorno da 5 ore, 1 giorno da 4 ore)
Per IRECOOP Parma- consulenza e formazione per la crescita di persone ed imprese, via Sonnino 35/
A Parma  

Dal 08 Giugno al 07 Settembre 2016 Rapporto di lavoro da libera professionista
Docente al corso di Formazione: I laboratori di attività pratiche e la gestione del tempo: 30 ore
(3 giorni da 7 ore, 1 giorno da 5 ore, 1 giorno da 4 ore)
Per IRECOOP Parma- consulenza e formazione per la crescita di persone ed imprese, via Sonnino 35/
A Parma  

dal 19 Ottobre al 21 Dicembre 2015 Rapporto di lavoro da libera professionista
Docente al corso di Formazione:  PEI in contesto scolastico. Approfondimento sull’Accordo di
Programma sulle figure e ruoli previsti: (6 ore per 3 giorni) 18 ore 
Per IRECOOP Parma- consulenza e formazione per la crescita di persone ed imprese, via Sonnino 35/
A Parma  

Dal 07 Settembre al 19 Ottobre 2015 Rapporto di lavoro da libera professionista
Docente al corso di Formazione: L’adolescente disabile e le relazioni con il gruppo dei pari:30
ore, (6 ore per 5 giorni)
Per IRECOOP Parma- consulenza e formazione per la crescita di persone ed imprese, via Sonnino 35/
A Parma 
 
Dal 03 Settembre al 15 Ottobre 2015 Rapporto di lavoro da libera professionista
Docente al corso di Formazione: L’adolescente disabile e le relazioni con il gruppo dei pari:30
ore, (6 ore per 5 giorni)
Per IRECOOP Parma- consulenza e formazione per la crescita di persone ed imprese, via Sonnino 35/
A Parma  

8, 9, 11, 12 Settembre 2014 Rapporto di lavoro da libera professionista    
Docente al corso di Formazione: Colloquio con le famiglie: 30 ore, (7 ore per 2 giorni e 8 ore in
2 giorni)
Per IRECOOP Parma- consulenza e formazione per la crescita di persone ed imprese, via Sonnino 35/
A Parma  
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30 Maggio 2012 Rapporto di lavoro da libera professionista, 2 ore
Docente della conferenza dal titolo: “ Paura di volare ”, iniziativa del MIP.
Relatori: Dott.ssa Castaldini, Dott.ssa Salti, Dott.ssa Prunotto, Dott.ssa Fereoli.
Presso la Galleria del libro, in Borgo Sant’Ambrogio a Parma.

23 Maggio 2012 Rapporto di lavoro da libera professionista 2 ore
Docente della conferenza attiva dal titolo: “Psicodramma; Sessione dimostrativa”,
iniziativa del MIP.
Presso la Galleria del libro, in Borgo Sant’Ambrogio a Parma.

16 Maggio 2012 Rapporto di lavoro da libera professionista 2 ore
Docente della conferenza dal titolo: “ Parole e cura ”, iniziativa del MIP.
Relatori: Dott.ssa Castaldini, Dott.ssa Prunotto.
Presso la Galleria del libro, in Borgo Sant’Ambrogio a Parma.

10 Maggio 2012 -  22 Maggio 2017
Docente  Psicologa  Psicoterapeuta  di  4  Corsi  di  difesa  personale  e  difesa  psicologica  per  le
donne. 8 ore a corso( 4 giorni da 2 ore)
Collaborazione come libera professionista con il Comune di Parma per il bando Donne tutto l’anno.
Ha trattato la parte teorica di elementi di psicologia applicata sulla difesa personale.

9 Maggio 2012 Rapporto di lavoro da libera professionista 2 ore
Docente  della  conferenza  dal  titolo:  “La famiglia  ai  tempi  di  internet”,  iniziativa  del  MIP.
Relatori: Dott.ssa Castaldini, Dott.ssa Salti, Dott.ssa Berardinetti
Presso la Galleria del libro, in Borgo Sant’Ambrogio a Parma.

2 Maggio 2012 Rapporto di lavoro da libera professionista 2 ore
Docente della conferenza dal titolo: “Dallo strizza cervelli? Falsi Miti”, iniziativa del MIP.
Relatori: Dott.ssa Castaldini, Dott.ssa Salti, Dott.ssa Prunotto, Dott.ssa Fereoli,
Dott.ssa Berardinetti             
Presso la Galleria del libro, in Borgo Sant’Ambrogio a Parma.

6 Giugno 2011 Rapporto di lavoro da libera professionista 4 ore
Docente della conferenza attiva con il titolo: “Non obbligatemi a sognare, voglio vivere.
La sessualità nei disabili”. 
Per il Comune di Parma, Area Disabili, con il Dott Alfredo Rapaggi.
Presso il Circolo di Via Argonne, Parma

9 Maggio 2011 Rapporto di lavoro da libera professionista 2 ore
Docente della conferenza attiva dal titolo: “Accompagnare nella crescita: gelosie tra    
fratelli”. Presso la Sala civica di Mezzani Superiore, via Bondi, Mezzani. 

21 Marzo 2011 Rapporto di lavoro da libera professionista 2 ore
Docente della conferenza attiva con il titolo:  “Accompagnare nella crescita. Il ruolo paterno:
diversità affettive nella relazione con la figlia femmina e il figlio maschio”. 
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Presso la scuola dell'Infanzia Bruna Agazzi, via Beethoven n°5, Sorbolo.

Giugno 2007 - Gennaio 2008 2 ore a settimana
Supervisione di  equipe e  sostegno terapeutico. Con contratto a tempo indeterminato,  socia-
dipendente assunzione partime.14 ore a settimana
Presa in carico di una situazione familiare segnalata dal comune di Milano.
Per Cooperativa Aurora Domus (ONLUS), Parma

15 Febbraio 2006 - 20 Giugno 2006  2 ore a settimana
Supervisione agli  educatori  del  centro  di  Valera.  Con contratto  a  tempo indeterminato,  socia-
dipendente psicologa  assunzione partime. 
Cooperativa sociale O.N.L,U.S Aurora Domus, Parma via Sonnino Sidney n 33, 43126 Parma

PUBBLICAZIONI

Dicembre  2004
Pubblicazione  del lavoro di  Tesi: “ Serotonin Transporter Promoter Polymorphism    
genotype is  associated  with  temperament personality traits and illegal drugs use among
adolescent ”,  in Journal of Neural Transmission.
Ricercatori: G. Gerra, L. Garofano, L. Castaldini, A. Zaimovic.

Articoli  pubblicati  nel  sito  www.lauracastaldini.it copyright@2018  Laura  Castaldini,  All  rights
reserved powerd by
1. Dott. ssa Laura Castaldini: Gelosia e rivalita’ tra fratelli
2. Dott. ssa Laura Castaldini: Si possono perdonare i propri genitori?
3. Dott.  ssa  Laura  Castaldini:  Elementi  di  psicologia  applicata  all’autodifesa:  le  tipologie  di

aggressioni
4. Dott. ssa Laura Castaldini: Il controllo della paura nelle situazioni di pericolo
5. Dott. ssa Laura Castaldini: Violenza domestica: elementi di psicologia applicata all’autodifesa
6. Dott. ssa Laura Castaldini: Le emozioni come principale arma per la difesa personale
7. Dott. ssa Laura Castaldini: Lo stalking
8. Dott. ssa Laura Castaldini: Il Mobbing

Dott.ssa Laura Castaldini
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Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D.Lgs. N. 196/0

(Curriculum Vitae aggiornato al 23 Febbraio 2019)
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